
  

 

ALLOPREV . Associa on loi 1901 . 243 hameau de Puech Merlou,  81350 Saint Grégoire.  www.alloprev.fr 
Tél. 09 83 85 71 92      Courriel contact@alloprev.fr.      SIRET 91067849900013       APE 8559A  
Enregistré sous le numéro 76 81 01813 81. Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’Etat          

 

Pourquoi ?  

Code du travail  : Ar cle R4544-9 : Les opéra ons sur les installa ons électriques ou dans leur  

voisinage ne peuvent être effectuées que par des travailleurs habilités. 

CesÊforma onsÊontÊpurÊbutÊdeÊformerÊpréalablementÊafinÊdeÊperme reÊàÊl’employeurÊd’habiliter 

(Êd’autoriser)ÊlesÊpersonnelsÊconcernés. 

 

Pour qui ?  

Electriciens, personnels de maintenance, installateurs de panneaux solaires, peintres,  

chauffagistes, poseurs de volets automa sés, conducteurs d’engins, employés du secteur du 

ne oyage 
 

Quelle durée ?  

Un non électricien pouvant être exposé au risque électrique par cipera à une session de 7h alors 

que la durée de forma on ini ale d’un électricien qualifié amené à réaliser une consigna on sera 

de 21 heures.  

Les mises à jour de ces ac ons, réalisées tous les trois ans, sont effectuées sur des durées plus 

courtes. 

 

 

RISQUES ELECTRIQUES 
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De 14 heures à 35 heures 

Lieu : Inter et Intra 

 

RISQUES ELECTRIQUES 

CONTENU 

Les Accidents du travail en France  

Accidentologie spécifique en électricité 

Typologie des accidents : contact direct, indirect, court- circuit 

Contexte réglementaire et normalisa on   

Responsabilité civile et pénale 

Rôle des instances et organismes de préven on 

No ons élémentaires en électricité 

Effets physiopathologiques du courant électrique : électrisa on,  

électrocu on, brûlures 

Règles de sécurité lors d’une interven on à proximité de courant électrique 

Compétence et limites des personnes intervenantes, 

Protec on collec ve et protec on individuelle 

Les EPI spécifiques  

Les opéra ons, les zones d'environnement 

Importance de la concep on des ouvrages sur la sécurité du personnel. 

Les différents niveaux d’habilita on délivrés par l’employeur 

Conduite à tenir en cas d’incident ou d’accident d’origine électrique. 

No ons de premiers secours 

Travaux pra ques sur installa ons de différents types. 

Evalua on théorique et pra que 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

VALIDATION : A esta on de forma on  
et préconisa on de niveau d’habilita on 
 
 

   TARIFS  INTER : de 180.00 € à 360.00 €  TTC selon la durée 
Dates : Consulter notre planning des sessions inter 

TARIFS  INTRA : de 600.00 € à 900.00 €  TTC selon le lieu  

OBJECTIF : Perme re au personnel travaillant 
dans un environnement électrique de me re en 
applica on des prescrip ons de sécurité. 
S'assurer de leur ap tude à adapter ces prescrip-

ons dans les domaines et les situa ons propres 
à leur ac vité 
 

 

PUBLIC :  Toute personne  intervenant à  
proximité de réseaux électriques.  
 
  
PRE REQUIS :  Aucun 
 

 

DUREE :  de 7 heures  à 21 heures selon le 
mé er exercé et l’habilita on visée  

 

INTERVENANT : Membre de l’associa on 
expérimenté dans le domaine 
 

MOYENS PEDAGOGIQUES  
Alternance d’exposés théoriques  et de mise 
en situa on pra que.  
Plateforme pédagogique spécifique pour la 
par e technique.  
Remise d’un livret .  
 

 

MODE D’EVALUATION  
QCM en fin de forma on et évalua on pra-

que en cours de forma on  

MODULES SPECIFIQUES  
ADAPTABLES 

Forma onÊaccessibleÊauxÊPMR 


